
Консультации: 

 Консультация специалистов, повторный прием 
 Врачебный осмотр 

Функциональная диагностика: 

 Электрокардиограмма 
 РЭГ 
 Реовазография 
 ЭЭГ 
 Спирометрия 

Эндоскопические исследования и процедуры: 

 Ректороманоскопия 
 Гастрофиброскопия 
 Колоноскопия 
 Взятие биопсионного материала (1 фрагмент) 

Ультразвуковое исследование по показаниям леч. 
врача согласно профилю основного заболевания: 

 Органы брюшной полости, забрюшного пространства 
 Органы малого таза 
 Поверхностные структуры 

Рентген: 

 Рентгенография органов грудной клетки 
 Рентгенография верхней и нижней челюсти, зубов 
 Рентгенография опорно-двигательного аппарата 

Лабораторные исследования (биохимические 
исследования): 

 Альфа амилаза крови или мочи 
 Анализ крови клинический 
 Анализ мочи клинический 
 АСЛО 
 Билирубин и фракции 



 Глюкоза крови 
 Исследование кала и яйца-глист 
 Исследование мочи по Зимницкому 
 Исследование мочи по Нечипоренко 
 Исследование на грибки 
 Исследование мазка-отпечатки на хеликобактер 
 Исследование отделяемого половых органов 
 Исследование мазка-отпечатка с корня языка 
 Исследование простатического секрета 
 Исследование отделяемого уретры 
 Исследование -Эякулята- 
 Копрограмма 
 Липидограмма 
 Мочевина 
 Общий белок + белковых фракций 
 Определение ГГТП 
 Определение глюкозы 
 Определение железа 
 Определение калия 
 Определения кальция 
 Определение креатика 
 Определение мочевой кислоты 
 Определение натрия 
 Определение ЩФ 
 Протромбин +МНО 
 Ревмофактор 
 Ретикулоциты 
 Свертываемость крови 
 С-реактивный белок 
 Тимоловая проба 
 Трасаминазы 
 Тромбоциты 
 Фиброноген 
 ЭДС 
 Эритроциты 

Процедуры среднего мед. персонала: 

 ЛФК в бассейне 
 Венопункция 
 Инъекция внутривенная с медикаментами 
 Инъекция внутремышечная, подкожная 



 Взятие соскоба на исследование грибков 
 Взятие соскоба из зева, носа, глаз, ушей 
 Мазевые повязки, перевязки 
 Компрессы 
 Промывание миндалин + смазывание 
 Психотерапия (сеансы аутотренинга) 
 Массаж 

Физиотерапевтическое лечение: 

 Амплипульстерапия, диадинамотерапия, интерференция 
 Биоптрон 
 Вибротракс (Ормед) 
 Дарсонвализация 
 Индуктотермия 
 Инфита, постоянное магнитное поле 
 КВЧ - терапия, СВЧ - терапия, ДМВ - терапия, СМВ - 

терапия 
 Лимфавижн 
 Магнитотерапия 
 Лимфопресс 
 Соллюкс 
 УВЧ, УВЧ индуктотермия 
 Ультразвук 
 УФО-общий, местный, тубус 
 Лазеротерапия 
 Электросон 
 Электрофорез, гальванизация 

Ванное отделение: 

 Ванны: углекислосероводородные, радоновые, 
суховоздушные радоновые, йодобромные, хвойно-
жемчужные, пенно-солодковые, фитованны, сухие 
углекислые ванны 

 Тракция позвоночника (горизонтальная): в 
углекислосероводородной воде, в йодобромной воде, в 
простой воде 

 Вертикальное вытяжение позвоночника под грузом в 
бассейне с радоновой водой 

 Ванна 2-х камерная 
 Ванна 4-х камерная 



 Вихревые ванны для ног 
 Ванна контрастная в бассейне с радоновой водой для ног 
 Душ головы УСВ водой 
 Грязевые аппликации общие 
 Грязевые "лепешки" 
 Гальваногрязь 
 Грязелечение десен 
 Тампоны ректальные, гинекологические (грязевые, 

лекарственные) 
 Микроклизмы лекарственные 
 Микроклизмы радоновой водой 
 Гинекологические орошения: йодобромные, УСВ водой, 

радоновой водой 
 Сифонное промывание кишечника: УСВ водой, йдобромной 

водой, радоновой водой 
 Массаж гинекологический, урологический 
 Ингаляции: углекислые, масляные, лекарственные 
 Небулайзеротерапия 
 Спелеотерапия 
 Галотерапия 
 Термотерапия 
 Лечебные коктейли 
 Фитотерапия 
 Психотерапия 
 Массаж ручной 
 Массаж аппаратный 
 Гидромассаж (ПДМ) 
 Душ "Шарко" 
 Душ "Циркулярный" 
 Душ "Восходящий" 
 ЛФК в зале 
 ЛФК в бассейне 
 Механотерапия 
 Климатотерапия 
 Терренкур 
 Диетотерапия 
 Прием мин. воды (питьевое лечение) 

Гинекологические процедуры 

 Кольпоскопия 
 Гинекологический массаж 



 Взятие мазка 

Урологические процедуры 

 Забор отделяемого уретры для микроскопического 
исследования 

 Забор секрета предстательной железы для 
микроскопического исследования 

 Инстилляция мочевого пузыря 
 Лод-терапия 
 Массаж урологический 
 Низкочастотное ультразвуковое воздействие на уретру 
 Низкочастотное ультразвуковое воздействие на 

промежность 
 Низкочастотное ультразвуковое воздействие ректально 
 Электролазерная терапия хронических простатитов, 

везикулитов, уретритов копулятивной дисфункции 
 Электростимуляция (ап-т Интратон) 
 Магнитотерапия хронических простатитов ("индуктор") 

Аллергология: 

 Осмотр и консультация врача-аллерголога 
 Провокационный коньюнктивиальный тест 
 Провокационный назальный тест 
 Спелеотерапия 
 Дыхательная гимнастика в спелеокамере 
 Гипокситерапия 
 Галотерапия 
 Небулайзеротерапия с мин. водой 
 Небулайзеротерапия иммуномодулирующая (с эхинацией) 
 Глубокая осцилляция тканей на аппарате хивамат-200 
 Тонзилор ("озвучивание" носоглотки) 

Стоматология терапевтическая: 

 Осмотр, консультация и лечение кариеса и его осложнений 
 Рентгенодиагностика 
 Наложение пломб самотвердеющим композитом 
 Лечение заболеваний десен 

 


