
Наш санаторий представляет Вам инновационные услуги: 

 Общая магнитотерапия (магнитотурботрон) 

 Экстракорпоральная ударно-волновая терапия (ЭУВТ) 

 Воздушная криотерапия 

 Карбокситерапия («газовые уколы») 

Бальнеолечение 

 Углекисло-сероводородные минеральные ванны; 
 Четырехкамерные углекисло-сероводородные минеральные ванны; 
 Пенно-солодковые ванны; 
 Углекислые сухие; 
 Хвойно-жемчужные ванны; 
 Йодо-бромные ванны ; 
 Радоновые ванны (в Верхней радоновой лечебнице); 
 Подводный душ-массаж; 
 Горизонтальное вытяжение позвоночника в углекисло-сероводородной, радоновой, 

йодобромной или простой воде; 
 Гинекологические орошения (углекисло-сероводородные, йодо-бромные, радоновые); 
 Сифонное промывание кишечника (серное, йодо-бромное); 
 Серный душ-массаж десен; 
 Серный душ головы, шеи, лица; 

Электротерапия 

 Постоянным электрическим током: гальванизация, лекарственный форез; 
 Импульсными токами низкой звуковой частоты: амплипульстерапия, диадинамофорез, 

диадинамотерапия; 
 Высокочастотная электротерапия: 
o Д,Арсонвализация; 
o УВЧ-терапия; 
o УВЧ-индуктотермия; 
o ДМВ-терапия; 
o Индуктотермия; 
o СВЧ-терапия (миллиметрового, сантиметрового, дециметрового диапазона); 
 Магнитотерапия: 
o постоянное магнитное поле ("Инфита"); 
o низкочастотное переменное магнитное поле; 
o импульсное магнитное поле низкой и средней частоты; 
 Светолечение: 
o ультрафиолетовое (УФ) излучение; 
o лазерная терапия; 
 Лечение механическими колебаниями среды: 
o ультрафонофорез лекарственных веществ; 
o ультразвуковая (УЗ) терапия; 
 Лечение атмосферным давлением: 
o терапия в барокамере; 
o терапия пневмокомпрессией на верхние и нижние конечности. 

Манипуляционная терапия 

 Манипуляционная терапия 

Рефлексотерапия 

 Классическая корпоральная акупунктура; 
 Аурикулотерапия микроиглами; 
 Цуботерапия; 



 Вакуумтерапия; 
 Электропунктурная аурикулотерапия; 
 Электропунктурная корпоральных точек; 
 Аппликация иглами на магнитофорах; 
 Иглоанальгезия; 
 Воздействие на биологические активные точки методом цветения (многоигольч. молот.); 
 Введение лекарственных препаратов на биологические активные точки; 
 Пальцевой массаж; 
 Точечный массаж. 

Климатолечение 

 Воздушные ванны в движении; 
 Воздушные ванны в покое; 
 Сон на воздухе; 
 Солнечные ванны. 

Спелеотерапия 

 В сильвинитовой галокамере; 
 Аппаратом «Галонеб». 

Ингаляции 

 Масляные; 
 Минеральной водой; 
 Лекарственные; 
 Травяные; 
 Небулайзеротерапия. 

Гидропатия 

 Душ шотландский; 

 Душ Шарко; 

 Душ циркулярный; 

 Душ восходящий. 

Грязелечение 

 Грязевые аппликации; 
 Грязевые тампоны; 
 Гальвано-грязевые аппликации; 
 Грязевые аппликации на десны. 

Гидроколонотерапия 

 Аппаратом мониторной очистки кишечника. 

Массаж 

 Классический; 
 Сегментарный; 
 Урологический; 
 Гинекологический; 
 Механический. 



Медицинская косметология 

 Массаж лица; 
 Контурная пластика; 
 Маски очищающие, питательные; 
 Эпиляция; 
 Гигиеническая чистка лица; 
 Криотерапия; 
 Д’арсонвализация лица и волосистой части головы; 
 Вакуумные процедуры по системе «Саretech» (лечение целлюлита, растяжек кожи, шрамов, 

удаление жировых отложений, лимфостимуляция, лифтинг); 
 Обкалывание озонокислородной смесью (лечение целлюлитов, мимических морщин). 

Лечебная физкультура 

 Утренняя гигиеническая гимнастика; 
 ЛФК для детей при различных нозологических формах заболеваний; 
 Индивидуальная лечебная гимнастика; 
 Спортивные игры; 
 Терренкур; 
 Лечебная физкультура в тренажерном зале; 
 Лечебная физкультура в бассейне. 

Психотерапевтическая помощь 

 Шесть вариантов аутогенной тренировки, адаптированной к условиям курорта города 
Пятигорска: 

 Реконструктивная психотерапия; 
 Эмоционально-стрессовая психотерапия; 
 Эриксоновская, гипносуггестивная психотерапия. 

Аллергоиммунологическая помощь 

 Специфическая аллергологическая диагностика; 
 Иммунотерапия аллерговакцинами; 
 Диагностика и лечение лекарственной и пищевой аллергии; 
 Программа иммунореабилитации при вторичных иммунодефицитах; 
 Программа реабилитации больных бронхиальной астмой и хроническими обструктивными 

заболеваниями легких; 

Фитотерапия 

 Фитоаэроионизация - эфирными маслами (шалфей, лаванда, мята, эхинацея и др.); 
 Фитококтейли - фирменные санатория: «Кавказ»,«Бештау», «Степной», «Цветущая степь», 

«Казачий»; 
 Фитованны - хвойно-жемчужные, солодковые; 

 Фитоингаляции - чабрец, шалфей, эфирные масла; 
 Фитоклизмы - душица, зверобой, «Уроген» (в андрологии); 
 Фитогидро-аэромассаж конечностей 

Стоматологическая помощь 

 Консультация врача; 
 Снятие зубных отложений с помощью ультразвукового скалера; 
 Лечение кариеса; 
 Лечение пульпита; 
 Лечение периодонтитов; 
 Местная флюоризация; 



 Лечение заболеваний пародонта; 
 Орошение десен УСВ водой; 
 Грязевые аппликации на десны; 
 Эстетическое пломбирование полостей фотополимерными реставрационными материалами 

зарубежных фирм (Германия, США); 
 Протезирование съемными и несъемными протезами (коронки металлокерамические, 

пластмассовые, стальные); 
 Лечение производится с применением анестезии карпульными анестетиками; 

Озонотерапия 

 Внутривенные инфузии озонированного физраствора; 
 Гемотерапия озонированной аутокровью; 
 Ректальные инсуффляции озонокислородной смеси; 
 Внутрисуставное введение озонокислородной смеси; 

 


